
Изсипвам heavy weeping cream в купа ( най-малката опаковка е за един крем, който на теб
ти беше много ) и разбивам с ръчната бъркалка като слагам подсладител на вкус.. добавям
какао на прах 1 супена лъжица... понеже имах орехи, ги смлях и сложих от тях и малко dark
chocolate chips.. но това може да бъде смененено с различни неща... може да не сложиш
какао, а да добавиш малини и да го разбъркаш и добавиш ядки каквито имаш...
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